PSYCHIATRIE-SANTE MENTALE

INFORMATIONS ET TARIFS
Ref: 26303
sur site (intra)

Personnel paramédical, médical
socio-éducatif

Formateur:  Cadre de santé en psychiatrie

Durée : 4 jours (28 heures)

Groupe : jusqu'a 12 participants

Tarifs : Sur site : 5 600€ net* par groupe

Modaiités:  Evaluation des attentes du
niveau en début de session
Evaluation des acquis
Questionnaire de satisfaction &
I'issue de la formation
Atftestation de formation

Accessibilité : Besoins spécifiques ou
compensation handicap, nous
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.
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- LE SOIN EN PSYCHIATRIE
[ J

'Y APPREHENDER ET PRENDRE EN CHARGE LES MALADIES MENTALES

COMPETENCES VISEES ET OBJECTIFS

Mieux comprendre les différents aspects du mode de fonctionnement
intrapsychique et des difficultés rencontrées par les patients ;

Cerner les différents processus en jeu afin de trouver le positionnement
adapté

Développer les bases du raisonnement clinique, de la
recontextualisation des connaissances

PROGRAMME
LE ROLE PROPRE DU SOIGNANT

SE SITUER DANS UNE DYNAMIQUE D'EQUIPE
Trouver sa place

Le soignant et la prescription

Des réunions nécessaires pour la qualité des soins

LA RELATION SOIGNANT-SOIGNE, LA COMPLEXITE DU SOIN

Mieux se connaitre pour étre aidant et se protéger

Un désir de soigner ou d'autres motivations 2 Pourquoi 2

Notre ressenti face a la souffrance psychique, un facteur important
Réflexion sur les valeurs professionnelles et notre éthique
Reconndaitre et respecter nos limites pour toujours étre aidant

SANTE MENTALE OU MALADIE MENTALE ¢

Les concepts de bases : Névroses, Psychoses, Etats limites, Personnalités. ..

Les notions générales
Les psychoses :
- Premier groupe : schizophrénie et paranoia
- Psychose maniaco-dépressive ou trouble bipolaire

EFFICIZDR

Conseil et Formation

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Apports théoriques et contextuels
Retours d'expérience
Echanges de prafiques
Jeux de réles

Les névroses :
- hystérie
- phobie, classée ou non comme hystérie
- névrose obsessionnelle

Les troubles de la personnalité borderline, et notamment les troubles
psychosomatiques

GERER AU MIEUX LES SITUATIONS DIFFICILES

LES PARTICULARITES DU SOIN POUR LES PATIENTS OU FAMILLE EN GRANDE
PRECARITE

PRISE EN CHARGE DES CONDUITES ADDICTIVES
COMPRENDRE LES MECANISMES ADAPTATIFS DE LA PERSONNE DEPENDANTE

METTRE EN CEUVRE LE SOIN ADDICTOLOGIQUE A PARTIR D'ANALYSES DE CAS
CLINIQUES

PRISE EN CHARGE DES SITUATIONS COMPLEXES
La population migrante
La population venant du milieu carcéral

Prise en charge des patients aux troubles psychiques induit par des
problemes somatiques : les patients cérébro-lésés:

WWW .EFFICIOR.COM - 09 72 43 72 43



