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INFORMATIONS ET TARIFS

COMPETENCES VISEES ET OBJECTIFS METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
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DOULEURS AIGÜES ET CHRONIQUES
METTRE EN PLACE LES TRAITEMENTS APPROPRIÉS AUX DOULEURS AIGÜES ET CHRONIQUES

Ref : 23251

Type : sur site (intra)

Public : IDE

Formateur : Cadre soignant, pharmacien

Durée : 2 jours (14 heures)

Groupe : jusqu’à 12 participants

Tarifs : Sur site : 2 800 € net* par groupe

Modalités : Evaluation des attentes du 
niveau en début de session

 Evaluation des acquis
 Questionnaire de satisfaction à 

l’issue de la formation
Attestation de formation

Accessibilité : Besoins spécifiques ou 
compensation handicap, nous 
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.

 
 

DEFINIR LA POLITIQUE DE LUTTE CONTRE LA DOULEUR 
Cadre légal
L’éthique

DEFINIR ET DISTINGUER DES DIFFERENTS TYPES DE DOULEURS
Douleur globale
Douleur aigue
Douleur chronique
Douleur morale

EXAMINER LES MECANISMES DE DOULEUR
Nociception
Neurogène
Douleurs mixtes
Schémas de la douleur totale

EVALUER LA DOULEUR
Ecouter le patient
Observer
Les différentes échelles de la douleur
Comment réagir en fonction du résultat de l’évaluation

ETABLIR LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR

Médicamenteuse ou non médicamenteuse

Curative ou préventive
Prise en charge des effets secondaires

IDENTIFIER LES ATTENTES DES PATIENTS ET DES POUVOIRS 
PUBLICS
La certification
La démarche qualité
La satisfaction
Proposer un accompagnement personnalisé
Pluridisciplinarité
Appliquer les protocoles douleurs pour la démarche qualité

La problématique du syndrome douloureux chronique
Connaître les différents outils d'évaluation de la douleur
Comprendre les douleurs liées à l'arthrose, au zona et à 
l'amputation 

Apports théoriques et contextuels
Retour d’expériences
Exercices pratiques


