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TROUBLES PSYCHIATRIQUES DU SUJET ÂGÉ
RELATION ET COMMUNICATION AVEC LA PERSONNE AGEE ATTEINTE DE TROUBLES PSYCHIATRIQUES

Ref : 21232

Type : sur site (intra)

Public : Tout soignant

Formateur : Psychologue

Durée : 3 jours (21 heures)

Groupe : jusqu’à 12 participants

Tarifs : Sur site : 1 400 € net* par jour / 
groupe

 Inter : 1050 € net* par stagiaire

Modalités : Evaluation des attentes du 
niveau en début de session
Evaluation des acquis
Questionnaire de satisfaction à 
l’issue de la formation
Attestation de formation

Accessibilité : Besoins spécifiques ou 
compensation handicap, nous 
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.
 

PSYCHOPATHOLOGIE DU SUJET AGE

Comprendre les mécanismes des principales maladies 
mentales

Pathologies psychiatriques chez le sujet âgé et leurs 
manifestations 

Pathologies neurologiques, neuro dégénératives entrainant 
des troubles du comportement 

Handicap mental/ souffrance psychique

PATHOLOGIES PSYCHIATRIQUES / NEUROLOGIQUES 

Eléments physiopathologiques et principales manifestations

L’évolution des troubles psychiatriques chez le sujet âgé

LA COMMUNICATION SPECIFIQUE 

Les fondamentaux d’une communication apaisée

Les processus à l’œuvre dans la relation duelle (relation 
d’aide, écoute active, observation attentive...) 

Les mécanismes particuliers de la communication d’une 
personne présentant des troubles psychotiques 

Les troubles de la communication chez le sujet âgé

Évaluer le mode de communication adapté

LA RELATION AVEC LA PERSONNE AGEE PRESENTANT DES 
TROUBLES PSYCHIATRIQUES

Les fondamentaux de la relation 

La relation d’aide

La distance : pour être proche sans trop charger 
affectivement la relation

L’importance de la place et de la participation des proches 
dans le projet de soin 

PREVENIR ET GERER LES SITUATIONS DIFFICILES  

Gérer l’agressivité (envers le soignant ou les autres résidents), 
en apprenant à connaitre ses propres limites d’une part et 
en rattachant le comportement à la pathologie

Éléments de compréhension d’une situation d’agressivité 
et/ou de violence

La prévention et la gestion de l’agressivité se rattachant au 
comportement en lien avec la pathologie psychiatrique

ACCOMPAGNER LA PERSONNE AGEE PRESENTANT DES 
TROUBLES PSYCHIATRIQUES 

Le temps de l’accueil : une étape fondamentale dans le 
parcours de la personne âgée présentant des troubles 
psychiatriques 

Projet d’accompagnement personnalise ́ et projet de soin

La prise en compte de l’entourage 

L’accompagnement et les soins au quotidien : la nécessité ́ 
d’une adaptation au jour le jour (autour de l’alimentation, les 
soins d’hygiène, l’animation, l’aide à la mobilisation, l’aide a ̀ 
l’élimination ...) 

La question de l’intimité et de la sexualité ́ 

Appréhender les pathologies psychiatriques les plus fréquentes

Repérer leurs implications sur le comportement

Ajuster son attitude et sa communication

Agir en équipe avec une approche relationnelle adaptée

Apports théoriques et contextuels

Analyse de pratique et retours d’expérience

Etude de cas


