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Ref :
Type :
Public :
Formateur:
Durée :
Groupe :
Tarifs :
Modalités :
Accessibilité :
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14058

sur site (intra)

Tout soignant

Psychologue

2 jours (14 heures)

jusqu'a 12 participants

Sur site : 2 800 € net* par groupe
Inter : 750 € net* par stagiaire

Evaluation des attentes du
niveau en début de session
Evaluation des acquis
Questionnaire de satisfaction a
I'issue de la formation

Attestation de formation

Besoins spécifiques ou
compensation handicap, nous
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.

EFFICI7)R

Conseil et Farmation

ALZHEIMER ET MALADIES APPARENTEES

.. OPTIMISER LA PRISE EN SOIN DES PERSONNES ATTEINTES DE DEMENCE

COMPETENCES VISEES ET OBJECTIFS

Connaitre les différentes formes de démences
Connaitre les spécificités de la maladie d' Alzheimer
Savoir agir et réagir

PROGRAMME

PREAMBULE
Qualités et capacités requises pour les soignants et aidants

INTRODUCTION

La sénescence et ses crises existentielles

Les handicaps moteurs liés a I'age

La communication avec une personne dgée

DIFFERENCE ENTRE LA DESORIENTATION ET LA DEMENCE
Désorientation et confusion
Les démences dégénératives et non dégénératives

LE SYNDROME DEMENTIEL DE TYPE ALZHEIMER :
Historique de la maladie d’' Alzheimer

Les causes

Les symptdémes

Le diagnostic

Les traitements

LES CONCEPTS DE SOINS :
« L'Humanitude »

La « Validation »

La Méthode Montessori

WWW . EFFICIOR.COM - 09 72 43 72 43

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et contextuels
Exercices pratiques de mise en situation
Approche pédagogique interactive

LE PRENDRE SOIN DE LA PERSONNE DEMENTE

La Communication

La sécurité : identitovigilance , contention

Les soins d’hygiéne : la toilette

Le déplacement : prévenir les chutes, éviter la grabatisation
Le repas : présentation, aide

La dénutrition, la déshydratation, le refus alimentaire
Les troubles de I'élimination fécale et urinaire

Le repos et le sommeil

La prise en charge de la douleur chronique
L'animation

LA PRISE EN CONSIDERATION DES PROCHES ET DES AIDANTS
La compréhension et I'adaptation

L'intégration dans les soins

La participation des bénévoles

LE VECU DES SOIGNANTS

La distance thérapeutique

La souffrance éthique face a la maliraitance institutionnelle
L'épuisement professionnel

LA FIN DE VIE ET LA LOI LEONETTI




