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INFORMATIONS ET TARIFS

COMPETENCES VISEES ET OBJECTIFS METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
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PRISE EN SOIN DE LA PERSONNE ÂGÉE
BIENVEILLANCE ET SOINS AU QUOTIDIEN DES PERSONNES ÂGÉES DÉPENDANTES

Apports théoriques et contextuels

Mises en situation

Cas concrets

Ref : 13018

Type : sur site (intra)

Public : Tout soignant

Formateur : Cadre soignant 

Durée : 2 jours (14 heures)

Groupe : jusqu’à 12 participants

Tarifs : Sur site : 2 800 € net* par groupe

Inter : 750 € net* par stagiaire

Modalités : Evaluation des attentes du 
niveau en début de session
Evaluation des acquis
Questionnaire de satisfaction à
l’issue de la formation
Attestation de formation

Accessibilité : Besoins spécifiques ou 
compensation handicap, nous 
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.

QUELQUES NOTIONS

Le vieillissement

Les syndromes démentiels, la maladie d’Alzheimer

Maltraitance et bientraitance

La communication

LES TROUBLES ASSOCIÉS A LA VIELLIESSE

Handicaps physiques

La perte d’autonomie

La désorientation

Troubles du comportement

Troubles affectifs

Troubles de la mémoire

Troubles de l’attention

Polypathologies

COMMUNIQUER DE FAÇON ADAPTÉE

Les troubles qui affectent la communication

La communication verbale et non verbale

La relation d’aide : l’écoute et la parole

LES SOINS AU QUOTIDIEN

Les soins corporels

La mobilisation et les déplacements

La contention et la sécurité

Les repas : dénutrition, déshydrations, fausse route, refus
alimentaire

L’élimination, l’incontinence et la rétention

Notion de iatrogénie médicamenteuse

La prise en charge de la douleur

Le repos et le sommeil

LA PRISE EN CONSIDEREATION DES PROCHES ET DES AIDANTS

LE PROJET INDIVIDUALISE DE SOINS

Comprendre les spécificités de la personne âgée 

Acquérir les savoir-faire et savoir-être permettant une prise 
en charge adaptée et bienveillante


