SOINS PALLIATIFS

INFORMATIONS ET TARIFS

Ref:
Type :
Public :

Formateur:

Durée :
Groupe :
Tarifs :

Modalités :

Accessibilité :

13006
sur site (intra)
Tout soignant

Cadre soignant en soins palliatifs

2 jours (14 heures)
jusqu'a 12 participants
Sur site : 2 800 € net* par groupe

Evaluation des attentes du
niveau en début de session
Evaluation des acquis
Questionnaire de satisfaction a
I'issue de la formation

Attestation de formation

Besoins spécifiques ou
compensation handicap, nous
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.

S LES SOINS PALLIATIFS
o

EFFICIZ)R

Conseil et Formation

IDENTIFIER LES BESOINS DES PERSONNES EN STADE PALLIATIF ET ELABORER UN PROJET DE SOINS ADAPTE

COMPETENCES VISEES ET OBJECTIFS

Connaitre la réglementation en vigueur

Comprendre les processus de fin de vie

Savoir accueillirla souffrance des malades et des proches
Optimiser les relations soignants/famille/malade

PROGRAMME

INTRODUCTION
Historique, définition et état d’esprit des soins palliatifs

Spécificité et structures : équipe mobile, USP, lit identifié soins
palliatifs, HAD,

Aspects éthiques, les valeurs de I'éthique médicale, lien avec
la prise en charge en fin de vie

REGLEMENTATION RELATIVE AUX SOINS PALLIATIFS ET A LA
DOULEUR

Loi du 9 Juin 1999
Loi Claeys-Léonetti 2016, impact concret en établissement

Point sur I'euthanasie, le suicide assisté |, la sédation terminale
et continue

APPROCHE GLOBALE DE LA DOULEUR

Noftion de douleur totale

Evaluation de la douleur, choix de I'outil et tracabilité
Approches médicamenteuses

Approches thérapeutiques non médicamenteuses-
sophrologie, hypnose. Exercices d'application de sophrologie

La prévention des soins douloureux et la réponse & un pic
douloureux spontané

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et contextuels
Echanges avec les stagiaires et retours d'expériences
Etudes de situations concretes et vécues

LA PERSONNE MALADE

Les besoins physiques

= Evaluation a partir des besoins fondamentaux

= La dyspnée, les soins de bouche, la constipation

= L'analyse et I'évaluation des besoins du patient

= Les traitements concertés et adaptés

= Les besoins psycho — affectifs, spirituels et religieux

= Les peurs de la maladie et de la mort

= Larelation d'aide : respect, écoute active, empathie
= La spiritualité : I'estime de soi, les valeurs ...

= Impact des cultures et religions sur le malade, ses proches
et I'interaction avec I'équipe soignante

L'ENTOURAGE

Role de I'équipe soignante aupres des familles et des
personnes endeduillées

L'EQUIPE SOIGNANTE ETLES BENEVOLES
L'équipe pluridisciplinaire, savoir travailler ensemble
Comment orienter vers une prise en charge palliative

LES BENEVOLES
Roéle des bénévoles et interaction avec I'équipe soignante
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